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Иосиф Семёнович Пинелис родился 12 октября 1947 г. в 

украинском городе Черновцы в семье служащего. В 1965 г. окончил 
среднюю школу. В 1966 г. поступил на стоматологический 
факультет Читинского государственного медицинского института. 
Здесь он встретил своих первых учителей: заведующего кафедрой 
нормальной физиологии, д.м.н., профессора Бориса Ильича Кузника 
и заведующего кафедрой хирургической стоматологии, к.м.н., 
доцента Владимира Александровича Любарского. Именно они 
предложили в начале 70-х годов молодому студенту тему для 
работы о роли факторов свертывания крови при заболеваниях 
челюстно-лицевой области. Учебу и научные исследования успевал 
совмещать с активной общественной работой в студенческом театре 
«Бицепс».  

В 1971 г. после окончания медицинского института, Иосифу 
Семёновичу было предложено продолжить обучение в клинической 
ординатуре на кафедре хирургической стоматологии, которую он 
окончил в 1973 г. С 1973 по 1976 гг. И.С. Пинелис работал старшим 
лаборантом кафедры хирургической стоматологии ЧГМИ. 
Одновременно с освоением специальности челюстно-лицевого 
хирурга и выполнением учебно-методической работы на кафедре, 
он всерьез начал заниматься научно-исследовательской 
деятельностью. Научные изыскания молодого учёного завершились 
выполнением кандидатской диссертации на тему «Роль слюны в 
механизме развития воспалительных осложнений и их 
профилактика у больных с переломами нижней челюсти» под 
руководством научных руководителей д.м.н., профессора Б.И. 
Кузника и к.м.н., доцента В.З. Любарского. В 1977 г. И.С. Пинелис 
был избран ассистентом кафедры хирургической стоматологии 
Читинского государственного медицинского института.  

В дальнейшем Иосиф Семёнович продолжил изучение роли 
иммунитета, факторов местной защиты и свертывающей системы 
крови в этиопатогенезе, клинике, диагностике, профилактике и 
лечении основных стоматологических заболеваний. Он впервые 
обосновал и применил иммунный препарат тималин в комплексе 



лечения воспалительных заболеваний пародонта (1982 г.), 
разработал 4 оригинальных способа  иммуно- и гемокоррекции при 
лечении врожденных расщелин неба, альвеолита, переломов нижней 
челюсти и др. В 1988 г. защитил в ММСИ им. Н.А. Семашко 
докторскую диссертацию «Дифференцированные подходы к 
лечению некоторых заболеваний челюстно-лицевой области, 
сопровождающихся тромбогеморрагическим синдромом». 

С 1988 по 2007 гг. И.С. Пинелис являлся деканом 
стоматологического факультета Читинской государственной 
медицинской академии. Почти 20 лет он посвятил воспитанию и 
образованию студентов-стоматологов, прививая им любовь к людям 
и духовно-нравственные ценности врача. 

В 1989 г. И.С. Пинелис избран заведующим кафедрой 
хирургической стоматологии Читинского государственного 
медицинского института, которой успешно руководит до 
настоящего времени. В 2000 г. ему присвоено ученое звание 
«профессор».  

Профессор И.С. Пинелис и его ученики на протяжении 
последних 35 лет успешно разрабатывают методы 
биорегулирующей терапии. На кафедре проведены клинические 
испытания новых биорегуляторов (тималин, тимоген, вилон, 
эпиталамин и др.) более чем у 2000 стоматологических больных.  
Результаты исследований включены в Фармакопейные статьи этих 
препаратов, утвержденные Фармкомитетом РФ. Кроме того, 
выделены регуляторные пептиды из тканей пародонта и слюнных 
желез, обладающие органоспецифическим действием. И.С. Пинелис 
разработал и внедрил в практику более 30 методов профилактики и 
лечения воспалительных осложнений при переломах нижней 
челюсти, при операции удаления зуба, ураностафилопластике, 
одонтогенном гайморите и др. Многие из них используются в 
лечебных учреждениях Читы, Иркутска, Бурятии, Якутии, 
Хабаровска, Благовещенска, Омска, Москвы и других городах РФ. 

В 1993 г. Иосифу Семёновичу присвоена высшая категория 
челюстно-лицевого хирурга. Он освоил в полном объёме все 
разделы плановой, экстренной и восстановительной хирургии 



челюстно-лицевой области. В стоматологической клинике ЧГМА он 
организовал лечебно-консультационные центры по лечению 
больных с заболеваниями  тканей пародонта, нейростоматологии, 
дентальной имплантологии, создал лабораторию по диагностике 
нарушений иммунитета и гемостаза у стоматологических больных.   

С 1988 по 1992 гг. И.С. Пинелис являлся председателем 
Читинского областного общества стоматологов, а в 1993 г. 
организовал Стоматологическую Ассоциацию Забайкалья и был 
избран ее первым президентом. С 1999 г. является председателем 
Координационного совета по стоматологии при Министерстве 
здравоохранения Забайкальского края. 

Под руководством профессора И.С. Пинелиса защищено 23 
кандидатские диссертации. Он автор 18 изобретений, 35 
рационализаторских предложений, 20 методических указаний, 
утверждённых МЗ России, 8 монографий, более 400 статей. 
Материалы научных исследований И.С. Пинелиса неоднократно 
представлялись на Всесоюзных и республиканских съездах и 
конференциях, международных конгрессах и симпозиумах (С-
Петербург, Ярославль, Якутск, Япония, Корея, США и др.) 

Иосиф Семёнович опытный и высококвалифицированный 
педагог, отдающий много сил подготовке врачей-стоматологов для 
всего Забайкальского края, которые в дальнейшем работают на всей 
территории Российской Федерации и за рубежом. Труд профессора 
И.С. Пинелиса отмечен знаками «Изобретатель СССР» и «Отличник 
здравоохранения». В 1996 г. ему присвоено звание члена-
корреспондента Академии Естествознания, в 1998 г. – почетное 
звание «Заслуженный деятель науки Республики Бурятия», в 1999 г. 
– «Заслуженный врач РФ», в 2003 г. – «Заслуженный работник 
здравоохранения Читинской области» в 2006 г. – академик РАЕ. 
И.С. Пинелис награжден медалью «За строительство БАМа». 
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